
Примеры несчастных случаев  
при уборке снега 

 

в марте 2023 года произошел тяжелый несчастный 
случай с водителем икропредприятия. Директором 
микропредприятия было дано задание своему 
работнику, замещающему должность водителя, убрать 
снег с крыши. В ходе уборки снега с крыши 
двухэтажного здания высотой 7 метров, водитель 
поскользнулся и не удержав равновесие упал на 
землю. В результате падения водитель получил 
травмы, в виде сочетанной черепно-мозговой травмы, 
ушиб головного мозга средней тяжести, эпидуральная 
гематома теменной области, перелом теменной кости 
слева, височной кости справа, ушибленные раны 
теменной области. 
ПРИЧИНА: нарушение требований Правила по 
охране труда при работе на высоте; допущение к 
работе на высоте водителя, без квалификации, 
соответствующей характеру выполняемых работ. 

В Новосибирске два человека упали с крыши во 
время уборки снега. Инцидент произошел 5 февраля 
в Калининском районе Новосибирска. Двое рабочих 
чистили снег с крыши одного из медицинских 
учреждений. В какой-то момент произошел сход 
снега, и мужчины упали с высоты. Работники 
получили множественные травмы и были 
госпитализированы. 
 
Житель Курагинского района Красноярского края 
получил смертельные травмы, сорвавшись с 
крыши пятиэтажного дома. Несчастный случай 
произошел 25 января 2023г. на улице Центральной в 
поселке Краснокаменске. Около 16 часов 27-летний 
рабочий, упал с крыши, очищая ее от снега. Известно, 
что в этот день мужчина заключил с управляющей 
компанией договор, обязавшись убрать снег с кровли, 
козырьков подъездов и подходов к ним. Во время 
работ он сорвался с высоты. Пострадавший умер в 
машине скорой помощи по дороге в больницу. Как 
отмечают следователи, у работника имелся 
страховочный трос, но по неизвестным причинам 
мужчина не воспользовался им. 

При работах по очистке снега с крыш 
необходимо руководствоваться 

требованиями правил: 

Постановление Госстроя РФ от 27.0.2003г. №170 
«Об утверждении Правил и норм технической 
эхксплуатации жилищного фонда» 
 
Правила по охране труда в жилищно-
коммунальном хозяйстве" утверждены приказом 
Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 29 октября 2020 года № 
758н; 
 
"Правила по охране труда при работе на высоте" 
утверждены приказом Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации от 16 
ноября 2020 года № 782н. 
 
Типовые инструкции по охране труда при очистке 
крыш от снега и наледи

 
Администрация Киренского муниципального района 

Уборку снега 
с крыш, 
карнизов зданий 
и сооружений 
относят 
к работам 
повышенной 
опасности 

 



! Правила техники безопасности стали результатом глубокого 
анализа различных происшествий, в т.ч. гибели при падении с 

покрытой снегом и льдом крыши. Поэтому их соблюдение является 
залогом безопасной работы. Соблюдайте их и тогда после очистки 
крыши Ваши работники спокойно пойдут домой, а не отправятся в 

ближайшую больницу или морг. 
 

ПАМЯТКА РАБОТОДАТЕЛЮ 
Как выполнять работы по уборке снега и льда с крыш, 

карнизов зданий и сооружений 
1. Уборку снега с крыш, карнизов зданий и сооружений 
относят к работам повышенной опасности и оформляют 
нарядом-допуском. 
2. К работам по уборке снега с крыш, карнизов зданий 
и сооружений допускайте сотрудников не моложе 18 лет, 
которые прошли медицинский осмотр, обучение безопасным 
методам и приемам выполнения работ, в том числе при работе 
на высоте, инструктажи, стажировку и проверку знаний 
требований охраны труда. 
3. Обеспечьте сотрудников средствами индивидуальной 
защиты, в т.ч. защитными касками, а при выполнении работ 
на высоте - средствами индивидуальной защиты от падения 
с высоты. 
4. Опасные зоны возможного падения снега и льда оградите 
с 3-х сторон инвентарными решетками, щитами, веревкой 
с красными флажками (сигнальной лентой). Ограждение 
размещайте на расстоянии не менее 6 м от здания при его 
высоте до 20 м, при высоте от 20 до 40 м - не менее 10 м. 
В случае необходимости сбрасывания снега с крыш зданий 
высотой более 40 м размер ограждаемой зоны должен быть 
пропорционально увеличен. 
5. До ограждения зоны возможного падения снега и льда  
на тротуаре выставите дежурного в сигнальном жилете 
и защитной каске, снабдите его свистком для предупреждения 
пешеходов и сигнализации работающим на крыше. 
6. При уборке снега с крыш запретите сотрудникам касаться 
электропроводов. 
7. Уборку снега с крыш всех конструкций проводите начиная 
от конька к карнизу равномерно, не допускайте перегрузки 
от снега отдельных участков кровли. 
8. Не допускайте применять металлический инструмент для 
скалывания льда, образовавшегося на отдельных участках 
крыши (в настенном желобе, у лотков перед водосточными 
трубами, в самих лотках и других местах). 
9. Сбрасывать снег с крыш разрешается только в дневное 
время. В случае необходимости проведения этих работ 
в вечернее или ночное время место работы и подходы к нему 
должны быть хорошо освещены. 
10. Скалывайте ледяные сосульки с краев крыш и 
у водосточных труб только специальным приспособлением  -  
крючком. 

Горожанам 
 

Если вы живете в многоэтажном доме, то часто 
вынуждены ходить или ездить в зоне возможного 
падения снега и льда. Поэтому рекомендуется всегда 
следовать этим правилам: 
 

1. Без крайней нужды никогда не подходите 
ближе 5 метров к любому многоэтажному дому, где 
на крыше скопились снег и лед или крышу которого 
чистят от наледи. Исключения составляют подъезды с 
бетонным козырьком. Они закрывают опасную 
территорию, поэтому падение снежной или ледяной 
глыбы на козырек не причинит вам вреда, даже если 
вы будете стоять рядом. 

2. Выходя из дома, осматривайте крышу и 
подъезды. Заметив скопление снега или льда, сразу же 
звоните в управляющую компанию (УК), если же 
работники управляющей компании в тот же день не 
приняли никаких мер, обращайтесь в жилищную 
инспекцию или администрацию района.  

3. Если вы увидели на своем или соседнем 
балконе большие сосульки, не пытайтесь 
самостоятельно их убирать. Для этой работы 
необходимы специальная подготовка и 
соответствующее снаряжение. Вместо этого сделайте 
под балконом ограждение – вбейте в землю два кола 
высотой 1,5–2 метра, натяните на них красную ленту и 
прикрепите табличку с надписью об опасности 
падения сосулек. 

4. Увидев, что где-то чистят крышу, не подходите 
к месту проведения работ ближе 15 метров. 

 

Жителям частных домов 
 

Жителям частных одноэтажных домов нередко 
приходится чистить крыши самостоятельно. 
Не слишком сложной очистку делают: 

• небольшая высота; 
• возможность использования лестницы. 

Особенно если не откладывать очистку до 
превращения снега в сплошной ком льда. Поэтому для 
них будут полезны эти правила техники безопасности: 

1. Никогда не очищайте крышу в одиночку, 
ведь такая работа очень опасна. Если вы 
поскользнётесь и упадете, то никто не сможет ни 
вызвать скорую помощь, ни перевязать раны или 
оттащить от падающего сверху снега и льда. Кроме 
того, без напарника или напарников вы не сможете 
организовать нормальную страховку. 

2. Используйте страховку, даже если 
работаете с лестницы. Ведь падение с высоты 2–4 
метров может закончиться серьезными переломами. 
Страховочный трос перекидывайте через конек и 
крепите к опоре, которая выдержит ваш утроенный 
вес. Чтобы трос не повредил конек, подложите под 
него старый матрац. 

3. Если вы стоите на лестнице, то счищайте 
снег сбоку, чтобы он не опрокинул лестницу. При 
этом с другой стороны лестницы должен стоять ваш 
напарник и придерживать ее. 

4. Для движения по крыше надевайте обувь на 
толстой и мягкой рифленой резиновой подошве, 
потому что она меньше всего скользит. 

5. Не пытайтесь чистить крышу 
самостоятельно, если испытываете хотя бы 
небольшое недомогание. 

6. Не пейте спиртное и не применяйте любые 
вещества, меняющие восприятие. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


